
Sabrina Brooks
www.SB-Goldzeiten.de
E-Mail: kontakt@sb-goldzeiten.de
Telefon: 0176 – 342 80 301

 Goldzeiten-Anmeldung 

  □  Zumba Fitness               □ Entspannungskurs  
        □ Kombi Relax Plus           □ L & B Schmerztherapie

Name _________________________________________Vorname ____________________________________

Straße _______________________________________ Ort _________________________________________

Tel. _________________________________________ E-Mail ______________________________________

□ Privatzahler                                             □ Vereinsmitglied der Spvgg Warmbronn

□ Bounce-Karte (90€)       □ Freitag 10er-Karte (80€)        □ Di/Do 10er-Block (80€)
  

□ Kombi-Relax-Plus 8 Einheiten (140€ )             □ Kombi-Relax-Plus 4 Einheiten (75€)
                                                                                 

□ L&B Schmerzbehandlung: Erstberatung (50€)   Folgebehandlung (65€) 

Zahlung in bar oder via paypal: kontakt@sb-goldzeiten.de
Überweisung: IBAN DE61 5002 4024 0811 7172 01 bei C24 Bank

Ich informiere den Trainer freiwillig über folgende Vorerkrankungen bzw. Bedenken: (siehe unten) 

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Haftungsausschluss
Mit der Anmeldung und Unterschrift erklärt die oben genannte Person, dass sie an einem der Goldzeiten-Kurse mit
Sabrina Brooks freiwillig und auf eigene Verantwortung teilnimmt. Ihr ist  bekannt, dass die Teilnahme auf eigene
Gefahr  und  eigenes  Risiko  erfolgt.  Ihr  jeweiliger  Gesundheitszustand  und  die  eigene  Belastbarkeit  ist  selbst
einzuschätzen  und  allein  eigenverantwortlich  vor  jedem  Kurs  zu  überprüfen.  Bei  Bedenken,  Behinderungen  oder
Bewegungseinschränkungen sowie Vorerkrankungen am Bewegungsapparat  bitte  vor dem Kurs  den ärztlichen Rat
einholen.  Der  Trainer  stellt  keine  medizinischen  Diagnosen  und ist  nicht  befugt  aus  Verletzung oder  Erkrankung
resultierende Schmerzen zu lindern/heilen. Den Teilnehmer*innen ist bekannt,  dass es sich hierbei um private und
präventive Gesundheits- sowie Fitnesskurse handelt, mit dem Ziel körperliche und geistige (An)Spannungen zu lösen,
ganzheitliche Entspannung und Erholung zu ermöglichen, Mobilität zu fördern und einen gesunden Fitness-level zu
erreichen. Weder der Trainer, Sabrina Brooks noch die Spvgg Warmbronn sind verantwortlich für daraus resultierende
gesundheitliche- oder Sachschäden, sowie für Verluste des Eigentums.
Fotos und Videos
Selten  angefertigte  Fotos  und  Videos  (auf  Wunsch  werden  Gesichter  unkenntlich  gemacht)  werden  durch  das
Teilnehmen am Kurs ausdrücklich zur Veröffentlichung im Zusammenhang mit Werbung freigegeben. (z.B. Facebook
Gruppe, Social Media oder eigene bzw. Vereins- Homepage)
Datenschutz
Gemäß Datenschutzgesetz werden die Daten des Kursteilnehmers für interne Verwendung elektronisch verarbeitet und
vertraulich behandelt.

Datum, Unterschrift ________________________________________________________   


